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RUNDSCHAU

Kreisverkehrswacht:

B Stransky: Erste Sonnenstrah-
len locken die Biker wieder hin-
aus auf die Strafle,

Von Roland Kihn

Landkreis. Die ersten Sonnen-
strahlen des Jahres locken auch
die Biker wieder auf die Strafe.
Dass aber vor der ersten Aus-
fahrt Mensch wie Maschine auf
die Straffe vorbereitet werden
mussen, darauf weist der Vorsit-
zende der Kreisverkehrswacht
Vechta, Thomas Stransky, hin. Er
gibt nachfolgend allen Bikern
Tipps zum Saisonstart. Auch ein
Sicherheitstraining, wie es die
Kreisverkehrswacht anbietet,
hilft beim Einstieg in die Saison.
Termine finden sich unter
www.verkehrswacht-vechta.de.

Fehlende kérperliche Fitness,
mahnt Stransky, ldsst sich nicht
auf die Schnelle aufholen. Da-
her sei es ratsam, die ersten
Etappen kilrzer zu planen.
AuBerdem sollten Touren nicht
sofort in die Berge oder Gber
Passe flhren. Reaktionsvermao-
gen und Blickverhalten seien im
Frahjahr langst nicht so ausge-

AM MITTWOCH

Motorrad- und Fahrercheck

-

In die neve Sason soliten Motorradfahrer nicht unvorbereitet starten,

pragt wie zum Ende der vergan-
genen Saison.

Auch wenn die StraBe noch so
laut rufe: ,Verantwortungsvolle
Fahrer beginnen die Saison mit
einigen  Fahribungen”, so
Stransky. Um wieder Finger-
spitzengefihl fir die Maschine”
zu entwickeln, werde zum Bei-
spiel im Motorrad-Sicherheits-
training zunachst im Schritttemn-

po gefahren, um das Balancege-
fiihl zu finden. Es folgen Kreise,
Achten und Slaloms, um sich an
die Schraglage zu gewdhnen.
Auch einige starke Brems-
mandver werden durchgefdhrt,
damit sich der Fahrer auf die
dann wirkenden Krafte vorbe-
reiten kann.

MNatdrlich solle auch die Ma-
schine fit" sein, so der Ver-

Nicht unvorbereitet in die neue Saison starten

kehrsexperte. Nach einem aus-
giebigen Frithjahrsputz sind Be-
schadigungen  sowie  Rost-
flecken oder Undichtigkeiten
bessefzu entdecken. Falls erfor-
derlici’ wird die Batterie aufge-
fullt und nachgeladen, die Pol-
kappen eingefettet

Die Reifen werden auf den
vom Hersteller vorgegebenen
Fllldruck hochgefahren. Ansch-
lieBend folgt die Kontrolle auf
Beschadigungen und Profiltie-
fe. Der Gesetzgeber schreibt ein
Mindestprofil von 1,6 Millime-
ter vor, aus Sicherheitsgriinden
sollten es aber wenigstens vier
Millimeter sein.

Bei Kettenantrieben wird die
Kette gefettet und eventuell ge-
spannt, Kettenrad und Ritzel
werden auf Gebrauchsspuren
untersucht. Die Bremsbelage
sind auf Verschleil zu Oberpri-
fen, zusatzlich muss Fillstand
und Alter der Bremsfllssigkeit
kontrolliert werden. Auch ein
Olwechsel, so Stransky, gehore
zur Frahjahrs-Fitnesskur furs Bi-
ke. Zum 5Schluss werden noch
Beleuchtung, Blinker und Hupe
auf ihre Funktion Oberprift.



